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Herausforderndes Verhalten 

Autismus-Spektrum-Störung

Praktische Methodenvielfalt in der 
pädagogischen Arbeit 



Fachcoaching herausforderndes Verhalten
Wenn das Verhalten von betreuten Menschen stark 
von den gewünschten Verhaltensweisen abweicht und 
Probleme oder Belastungen für die Betreuungspersonen 
verursacht, spricht man von herausforderndem Verhalten. 
Häufig kommen die Betreuer*innen an ihre Belastungs-
grenze und es kommt zu Angst, Hilflosigkeit und Ohn-
machtsgefühlen.

In dem Fachcoaching werden die Vermittlung von theo-
retischem Fachwissen über herausforderndes Verhalten 
und eine individuelle Fallbesprechung kombiniert.

Wir machen uns gemeinsam auf die Suche nach den 
Funktionen und Ursachen des Verhaltens und versuchen 
Lösungsstrategien zu finden, die für alle passend sind. 
Sowohl für das soziale Netzwerk, als auch für den 
Betreffenden.

„Menschen, die sich richtig verhalten können, 
tun dies auch.“

– Ross W. Greene

Kompetenzzentrum Autismus

Inhouse Angebot für Ihre Einrichtung:
WER?
Fünf bis maximal zehn Personen aus einem Kollegium/
einer Einrichtung

WANN?
Nach individueller Absprache

WO?
In Ihrer Einrichtung

WIE OFT?
Zwei oder drei Termine à zwei Stunden, bei Bedarf auch 
mehr Termine

Fachcoaching Autismus-Spektrum-Störung
Häufig stehen Pädagog*innen vor neuen Herausforderun-
gen, wenn es darum geht, Menschen mit Autismus-Spekt-
rum-Störung (ASS) in den Alltag zu inkludieren. 

Eine begrenzte Flexibilität, Ängste oder Impulsausbrü-
che führen oftmals zu sozialen Konflikten innerhalb der 
Gruppengemeinschaft. 

Das angebotene Fachcoaching kombiniert theoretische 
Wissensvermittlung über Autismus-Spektrum-Störungen 
und individuelle Fallbesprechungen, ganz nach Ihren Be-
dürfnissen. 

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir individuelle Hand-
lungsstrategien und eine optimale Umgebungsgestal-
tung für Menschen im Autismus-Spektrum. 

„Autismus ist Segen UND Fluch.
Ich bemerke wunderschöne Dinge,
wie den Krabbelkäfer im Gras,
aber nicht,
dass die Wiese,
auf der das Gras wächst,
ein Fußballfeld ist.“

– Andreas M., ca. 2003




